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Ortodoksisen uskon perusteet: Jumalan olemassaolo, 20.-22.1.

Kurssin aikana perehdytiddn sithen, mitd me ihmiset voimme tietdd Jumalasta ja Hénen toiminnastaan.
Kurssi muodostaa kokonaisuuden kevitkauden kahden muun kurssin kanssa (17.—19.3. ja 5.-7.5.), joskin
néihin kaikkiin voi hyvin osallistua myos yksittdin. Opettajina toimivat TT Hannu Poyhonen ja TM Heikki
Alex Saulamo. Téysihoitomaksu 230-260 € majoituksesta riippuen.

Bysanttilaisen ikonimaalauksen kurssi, 3.—5.2.

Kurssilla opetellaan ikonimaalausta bysanttilaisen tekniikan mukaan. Kurssi soveltuu sekéd vasta-alkajille
ettd niille, joille bysanttilainen ikonimaalaustekniikka on entuudestaan tuttu. Aiheena on Kristus tai Hellyy-
den Jumalaniiti oppilaan oman valinnan mukaan. Oppilas voi valita myds muun teeman, mutta siitd tulee
sopia etukdteen opettajan kanssa. Opettajana toimii Helja-Marja Surcel. Kurssilla opittuja taitoja on mah-
dollista harjoitella lisi4 tai jatkaa aloitettua tyotd vastaavalla kurssilla, joka pidetiddn 31.3.-2.4. Téysihoito-
maksu 240-270 € majoituksesta riippuen. Ikonilauta ei sisilly hintaan.

Karjalan kielen ja kulttuurin kurssi. Varsinaiskarjala, 10.—12.3.

Kurssilla kdydéaan lapi karjalan kielten pdédvariaatioiden keskeisimpid eroja seké tutustutaan erityisesti var-
sinaiskarjalan keskeisiin ddnne- ja muoto-opillisiin piirteisiin ddni- ja tekstindytteiden avulla. Kurssille voi
osallistua my6s lyhyemmaiksi aikaa. Kurssin opettajana toimii tutkija FM Matti Jeskanen. Tédysihoitomaksu
220-250 € majoituksesta riippuen.

Paaston hengessi kohti Pidsidistd, 10.—12.3.

Kurssilla syvennytién paaston merkitykseen luennoin, keskustellen ja valmistaen paastoruokia seké arjen
olosuhteisiin ettd vieraskdyttoon. Luonto, hiljentyminen sekd luostarikeskuksen aamu- ja iltapalvelukset,
yhteiset ruokailu- ja iltateehetket muodostavat kurssin kokonaisuuden. Kurssille voi osallistua myds per-
heend. Kurssin opettajana on ravintoloitsijana pitkdén toiminut Ilkka Lappi. Tédysihoitomaksu 220-250 €
majoituksesta riippuen.

Ortodoksisen uskon perusteet: Elimdin tarkoitus, 17.—19.3.

Kurssin aikana paneudutaan siihen, miten Ortodoksinen kirkko ymmartié tdmén ajallisen eldmaén ja sen tar-
koituksen. Kurssi muodostaa kokonaisuuden kevitkauden kahden muun kurssin kanssa (20.-22.1. ja 5.—
7.5.), joskin ndihin kaikkiin voi hyvin osallistua myds yksittéin. Opettajina toimivat TT Hannu Péyhonen ja
TM Heikki Alex Saulamo. Taysihoitomak-su 230-260 € majoituksesta riippuen.

Bysanttilaisen ikonimaalauksen kurssi, 31.3-2.4.

Kurssilla opetellaan ikonimaalausta bysanttilaisen tekniikan mukaan. Kurssi soveltuu sekéd vasta-alkajille
ettd niille, joille bysanttilainen ikonimaalaustekniikka on entuudestaan tuttu. Aiheena on Kristus tai Hellyy-
den Jumalaniiti oppilaan oman valinnan mukaan. Oppilas voi valita myds muun teeman, mutta siitd tulee
sopia etukdteen opettajan kanssa. Opettajana toimii Heljd-Marja Surcel. Tdysihoitomaksu 240-270 € majoi-
tuksesta riippuen. Ikonilauta ei sisdlly hintaan.

Ikonimaalausleiri 3.—9.4.

Maalausleirilla ~ Athos-Sédation  kirkkojen seind- ja
ikonimaalaushankkeisiin osallistuvat piirtidvit ja maalaa-
vat nithin kuuluvia aiheita. Leirille otetaan heidén lisak-
seen enintddn 5 muuta seindmaalauksista kiinnostunutta,
joiden edellytetddn pystyvédn itsendiseen tydskentelyyn
(suositeltava harjoitustyon koko 50 x 70 cm). Vaikka maa-
lausleirilld ei ole kokoaikaista ohjausta, osallistujat voivat
ongelmatilanteissa kysyd neuvoa seindmaalaushankkeiden
vastuuhenkil6iltd Helja-Marja Surceliltd ja Pédivi Loikalal-
ta. Maalausleiri on erinomainen mahdollisuus perehtyé
kaytannossd kirkkomaalaushankkeeseen! Riittdvdn koke-
muksen jdlkeen leirin osallistuja voi halutessaan myos
osallistua Athos-Sdition uusiin seindmaalaushankkeisiin.
Taysihoitomaksu 480—540 € majoituksesta riippuen.




Miesten ruokakurssi, 21.—23.4.

Mies, tule ruuanlaittokurssille ja ylldtd vaimosi! Tai vaimo, ylldtd miehesi ja ilmoita hinet ruuanlaittokurs-
sille! Tallad kurssilla miehet harjoittelevat ruuan valmistusta ja pdydén kattausta asiantuntijoiden ohjaukses-
sa. Kurssin opetuksesta vastaavat ravintoloitsijoina pitkddn toimineet Ilkka Lappi ja Ilkka Vesterinen, jotka
ovat pitineet huippusuosituksi muodostunutta miesten ruuanlaittokerhoa Mikkelissd jo ldhes 10 vuoden
ajan, Tédysihoitomaksu 230-260 € majoituksesta riippuen.

Vaihtoehtoinen vappu, 28.4.—1.5.

Jéarjestd itsellesi toisenlainen vappu jumalallisten asioiden parissa! Kurssi rakentuu jumalanpalvelusten,
alustusten, keskustelujen ja kevyen vapaaehtoisen tyoskentelyn varaan. Aikaa jaid myos lukemiselle ja oma-
ehtoiselle liikkumiselle kauniissa kevéisessd luonnossa. Taysihoitomaksu 290-320 € majoituksesta riippu-
en.

Ortodoksisen uskon perusteet: lankaikkinen elimd, 5.-7.5.

Kurssin aikana perehdytéén sithen, miten Ortodoksinen kirkko ymmartdé tdmén maallisen eldméin jalkeisen
ajan. Mika meitd odottaa kuoleman jélkeen, millainen on taivasten valtakunta? Kurssi muodostaa kokonai-
suuden kevétkauden kahden muun kurssin kanssa (20.-22.1. ja 17.-19.3.), joskin ndihin kaikkiin voi hyvin
osallistua my0s yksittdin. Opettajina toimivat TT Hannu Poyhonen ja TM Heikki Alex Saulamo. Téysihoi-
tomaksu 230-260 € majoituksesta riippuen.

Athosvuori Ortodoksisuuden majakka, 12.—14.5.

Seminaarissa tarkastellaan Pyhdn Vuoren merkitystd alkuperdisen kristinuskon kantajana ja vilittdjdnd var-
haisvuosisadoista aina meiddn pédiviimme saakka. Luennoissa keskitytdan erityisesti luostariniemimaalla
historian aikana eléneisiin pyhittyneihin kilvoittelijoihin ja heiddn opetuksiinsa. Tdysihoitomaksu 230-260
€ majoituksesta riippuen.

Ikonimaalauksen jatkokurssi, 29.5.—2.6.

Kurssi on tarkoitettu ikonimaalauksen perusteet jo hallitseville ja silld maalataan venéldisen perinteen mu-

kaan. Oppilas voi valita ikoninsa aiheen itse. Opettajana toimii ikonimaalari Mari Zabyshnyi, jolta saa lisi-

tietoa kurssista ja jolle myds ilmoittaudutaan (sdhkoposti: marizaby@hotmail.com, puh. 041-454 1936).
[Imoittautumiset 21.4.2017 mennessa.

Athosvuoren pyhiinvaellus, 5.—14.6.

Kyseessd on pyhiinvaellus miehille Ortodoksisen kirkon hengelliseen keskukseen,
jonne on vaikea pédstd erityisesti ndin pitkédksi aikaa. Matkalla vieraillaan yli 10
luostarissa, skiitassa ja muussa kilvoituspaikassa pédasiassa laivoja ja vuokra-autoja
kiyttden. Matkanjohtajana toimii Athoksen pyhiinvaelluksia jo pitkddn jarjestanyt
TT Hannu Pdyhonen. Pyhiinvaelluksen hinta on 1.600 € sisdltden kaikki matkasta
atheutuvat kulut virvokkeita ja matkamuistoja lukuun ottamatta. Huom! Paiviméaéarat
voivat vield hieman muuttua lentojen vuoksi.

Tkonikultauskurssi, 8.—11.6.
Kurssilla opetellaan boluskultausta, kiiltokultaamista ja ornamentin tydstdmistd akaattikynilli. On myos
mahdollista tehdd kolmiulotteinen ornamentti lefkasta nostamalla. Opettajana toimii ikonimaalari Liisa

Holst, jolta saa lisdtietoa kurssista ja jolle myos ilmoittaudutaan (sdhkoposti: liisa.holst@kolumbus.fi, puh.
040-566 8481). [lmoittautumiset 5.5.2017 mennessa.

Kreikkaa laulaen, 9.—11.6.

Opettelemme kreikkaa Mikis Theodorakiksen ja muiden yhteiskunnallisesti merkittdvien nykymuusikkojen
laulujen kautta tutustuen samalla kreikkalaiseen kulttuuriin, tapoihin ja tarinoihin. Kurssille osallistuminen
el edellytd musiikin tuntemusta, mutta kreikan lukutaito on hyddyksi. Opettajana on luokanopettaja Evan-
gelos Velentzas, joka sdestdd yhteistd laulua buzukilla. Kurssilla kdytetdén sekd opettajan omaa ettd verkos-
ta 10ytyvad materiaalia. Opetuskielinid ovat kreikka ja suomi. Tdysihoitomaksu 230-260 € majoituksesta
riippuen.



Villiyrtit ruuanvalmistuksessa ja luonnonkukat kotien kaunistuksessa, 16.—18.6.

Luonnosta 16ytyy yllattdvin paljon ruuanvalmistuksessa hyddynnettivid raaka-aineita. Kurssilla tutustu-
taan helposti kdytettiaviin villiyrtteihin sekd opetellaan tunnistamaan kasveja maastossa ja kayttdmadn nii-
td ruuanvalmistuksessa. Kurssilla paneudutaan myos luonnon-materiaalien kayttoon somistuksessa val-
mistamalla yksinkertaisia kukka-asetelmia luonnonkukista ja syventymalld kukkien kristilliseen symbo-
litkkkaan. Osallistujat saavat oppimateriaalin omakseen. Kurssille voi osallistua myos perheend. Kurssin
opettajana on ravintoloitsijana pitkdan toiminut Ilkka Lappi. Taysihoitomaksu 230-260 € majoituksesta
riippuen.

Vaihtoehtoinen juhannus, 22.-25.6.

Tama pidennetty kesdinen viikonvaihde tarjoaa kirkollista eliméé arvostaville mahdollisuuden viettdé ju-
hannusta raittiisti ortodoksisen perinteen hengessd jumalanpalvelusten, alustuksiksi tarkoitettujen lyhyi-
den luentojen ja keskustelujen merkeissd keskelld luonnonkaunista suomalaista jirvimaisemaa. Tédyshoi-
tomaksu 290-320 € majoituksesta riippuen.

Ortodoksinuorten kansainviilinen tyéleiri 3.-9.7.

Tapahtumaan pyritdén saamaan nuoria useista maasta, kuten Suomesta, Kreikasta, Venijiltd ja Virosta.
Leirilld tehddén talkootditd ryhméssd, osallistutaan luostarikeskuksen pdéivittdisiin jumalanpalveluksiin
sekd keskustellaan hengellistd eldméé ja nuorten todellisuutta koskevis-ta aiheista. Osallistujien edellyte-
tddn olevan 15-20 vuoden ikiisid Ortodoksisen kirkon jisenid. Suomesta leirille otetaan 5—10 henked.
Osallistumismaksu tdysihoidolla 210 €.

Ranskan kielen taito aktiiviseksi, 10.—15.7.

Karista ruosteet muistista ja ota kieli haltuusi! Téllé intensiivikurssilla kerrataan ranskan kielen keskeisia
rakenteita ja sanastoa sekd tehdddn paljon puheharjoituksia. Kurssi sopii hyvin niille, jotka ovat lukeneet
ranskaa koulussa tai opiskelleet sitd kansalais- tai tydvdenopistossa ainakin 2—3 vuotta. Opetuksesta vas-
taa ranskan kielen opettaja HuK Marja-Leena Kilpinen. Tdyshoitomaksu 460—535 € majoituksesta riippu-
en.

Vendjin puhumisen alkeet, 17.-22.7.

Tavoitteena on oppia puhumaan ja ymmirtdméain vendjdd tavallisissa arkieldmén tilanteissa. Harjoitte-
lemme kielen didntdmistd, puhumista, lukemista ja ymmaértdmistd. Opettelemme myds selvidmiin yksin-
kertaisista asioista, joihin matkailija joutuu, sekd tutustumme venéldiseen kulttuuriin ja tapoihin. Opettaja-
na HuK Tarja Kiviniemi. Taysihoitomaksu 460—535 € majoituksesta riippuen.

Jumalansynnyttiji — Kristuksen, Kirkon ja uskovien diti, 28.—
30.7.

Neitsyt Marialla on vahva asema Ortodoksisessa kirkossa: hédnti
pidetddn paitsi Kristuksen myds Kirkon ja jokaisen uskovan ditiné.
Seminaarissa perehdytdédn sithen, mihin hinen kunnioituksensa pe-
rustuu, miten se ilmenee ortodoksisen perinteen piirissd ja miten
uskovat kokevat hinen toimintansa ja ldsndolonsa omassa eldmais-
sddan. Seminaari on Athos-Sddtion vuoden pddtapahtuma ja sinne
kutsutaan luennoitsijoita myds ulkomailta. Mukana on mm. Athos-
vuorelta laajalti tunnettu vanhus Nikon. Tédysihoitomaksu 230-260
€ majoituksesta riippuen.

Vanhus Nikonin ikonimaalauskurssi 1.—6.8.

My®és ikonimaalarina hyvin tunnettu vanhus Nikon Athosvuorelta
opettaa ikonimaalausta bysanttilaisen menetelmidn mukaan. Oppi-
tunneilla ikoniteemaa maalataan vaihe vaiheelta pahville, niin etti
saatu opetus dokumentoituu hyvin ja on helppo palauttaa mieliin
myShemminkin. Kurssi sopii niin vasta-alkajille kuin ikonimaala-
usta aiemmin harrastaneille. Tdysihoitomaksu 600—670 € majoituk-
sesta riippuen.




Pyhiinvaellus Pohjois-Kreikkaan, 4.—12.9.
Athos-Saition pyhiinvaellus Kreikkaan suuntautuu tdnd vuonna maan pohjoisosiin. Vierailemme seudun
merkittdvimmisséd luostareissa sisdllyttden kuitenkin ohjelmaan monia uusia kohteita, joissa emme aiem-
milla matkoilla ole vierailleet. Teemme myos risteilyn Athosvuoren eteldkirkeen asti. Pyhiinvaelluksen
kokonaishinta on 1.600 € sisdltien mm. lennot, majoituksen, retket, opastuksen seki péivittdisistd aterioista
aamiaisen ja lounaan. Matkanjohtajina toimivat Han-
nu ja Anna Poyhonen. Huom! Pidivimaérd voi vield
hieman muuttua lentojen vuoksi.

Athosvuoren pyhiinvaellus patikoimalla, 20.—30.9.
Talld miehille tarkoitetulla ainutlaatuisella pyhiinva-
ellusmatkalla liikutaan enimméikseen jalkaisin kanta-
musten kanssa. Pddkohteena on kaunis ja rauhallinen
Athoksen eteldkarki, jonka ldpi vaelletaan tunnelmal-
lista polkua ldnnestd itddn ja yOopyen erdmaa-alueen
majoissa. Matkanjohtajana toimii Athoksen pyhiin-
vaelluksia jo pitkdédn jirjestinyt TT Hannu P&yho-
nen. Pyhiinvaelluksen hinta on 1.600 € siséltden
kaikki matkasta aiheutuvat kulut virvokkeita ja mat-
kamuistoja lukuun ottamatta.

Bysanttilaisen ikonimaalauksen kurssi Manner-Kreikassa, 20.—30.9.

Kurssi on tarkoitettu kaikille bysanttilaisesta ikoni- tai seindmaalauksesta kiinnostuneille, mutta halukkai-
den on mahdollista perehtyd my06s mosaiikki-ikonin tekoon. Opetuksesta vastaavat Unescon maailman joh-
tavaksi ikonimaalariksi nimedmd Konstantinos Xenopoulos ja hidnen taidekoulusta valmistunut poikansa
Khrysostomos. Kurssi pidetddn heiddn ikonimaalauskoulunsa tiloissa Kateriinissa, 1dhelld Thessalonikia, ja
majoitus tapahtuu ldhialueen hotellissa. Kurssin lomassa tehdéan retkid lahialueiden luostareihin, erityisesti
niihin, jotka ovat merkittidvid ikonimaalauksen ndkokulmasta. Kurssin hintatiedot varmistuvat my6hem-
min. Huom! Pdivimé&érit voivat vield hieman muuttua lentojen vuoksi.

Reliefi-ikoneita savesta, 6.—8.10.

Savea on entisaikaan kdytetty materiaalina myds ikonien valmistuksessa. Télld kurssilla perehdytdén saven
ominaisuuksiin ja mahdollisuuksiin reliefityylissd ikoneissa. Malleina kéytetdén varhaiskristillisend aikana
Makedoniassa ja Etiopiassa tehtyjd pyhien kuvia. Opettajina toimivat artenomi Piivi Loikala ja savenvalaja
Minna Loikala. Tdysihoitomaksu 230-260 € majoituksesta riippuen (materiaali ei sisilly hintaan).

Persoonallinen arkku luonnonpuusta, 14.—22.10.

Ortodoksinen usko suhtautuu hyvin luontevasti kuolemaan. Yksi tapa valmistautua sithen on hautajaisissa
tarvittavien esineiden teko. Talld kurssilla valmistetaan huonekalupuuseppd Timo Lintusen ohjauksessa
persoonallinen arkku luonnonpuusta. Tdysihoitomaksu 780-860 € majoituksen mukaan sisdltden my0s ajan
voittamiseksi etukéteen jo osin tydstetyn materiaalin.

Tkonimaalausleiri, 6.—12.11.

Maalausleirilla Athos-Sdition kirkkojen seind- ja ikonimaalaushankkeisiin osallistuvat piirtdvét ja maalaa-
vat niihin kuuluvia aiheita. Leirille otetaan heidén lisdkseen enintddn 5 muuta seindmaalauksista kiinnostu-
nutta, joiden edellytetdén pystyvén itsendiseen tydskentelyyn (suositeltava harjoitustyén koko 50 x 70 cm).
Vaikka maalausleirilld ei ole kokoaikaista ohjausta, osallistujat voivat ongelmatilanteissa kysyd neuvoa sei-
ndmaalaushankkeiden vastuuhenkil6iltd Helja-Marja Surceliltd ja Pdivi Loikalalta. Maalausleiri on erin-
omainen mahdollisuus perehtyd kaytinndssd kirkkomaalaushankkeeseen! Riittdvdn kokemuksen jdlkeen
leirin osallistuja voi halutessaan myos osallistua Athos-Sdétion uusiin seindmaalaushankkeisiin. Téysihoi-
tomaksu 480—-540 € majoituksesta riippuen.



Myyjdiset: Paisidisen edelld la 8.4. ja joulun edellé la 9.12.

Huom! Uutta: Athos-Sdition kulttuuritapahtumapdivi joka kuukauden viimeinen sunnuntai klo 14.
(konsertti tai vastaavaa)

Tiedustelut ja ilmoittautumiset mielelliiin siihkopostitse
osoitteeseen info@athossaatio.fi
tai myos puhelimitse numeroon 050-441 2036.
www.athossaatio.fi
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Athos-Séition Luostarikeskuksen padrakennuksessa toimii myds
Pyhdn Kosmas Aitolialaisen Veljesto ry:n omistama Ortodoksinen
kirjakauppa Filokalia, jossa on valikoima kirjallisuutta ja kirkollista
esineistoa.

Puhelin: +358 40417 1595
E-mail: filokalia@elisanet.fi
Internetsivut: www.filokalia.fi







